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SISSEJUHATUS

Kaesolev juhendmaterjal on koostatud eelkdige ndis otsivad uusi mangulisi ideid
Oppeprotsessi rikastamiseks. Kogumikus kirjeldaipgevahendid sobivad nii hoolduskoolis
Oppettd labiviimiseks, toimetulekukoolis Oppetoo vilmvamaks muutmiseks kui ka
vaikelaste mitmekilgseks arendamiseks. Lisaks lsetla vdimalik vahendeid ka kaelise

tegevuse tundides koos dpilastega valmistada.

Juhendmaterjal sisaldab isevalmistatud dppevalenditistamiseks kuluvate téévahendite
loetelu, valmistamise kirjeldust ja kasutamissaastit Iga Oppevahendi juures on ka

illustreerivad fotod.

Isevalmistatud Oppevahendite volu peitub lihtsysekattesaadavuses — hakkama saab iga
pedagoog ja lapsevanem, kel jatkub aega ja tahtniskasit6d ette votta. Vahendite
valmistamisel on taaskasutust leidnud ko&ikvdimalikygdkmaterjalid, nt kangajupid,

plasttopsid, pappkarbid jm.

Kogumikus kirjeldatud 6ppevahendeid saab erineggi@esmarke silmas pidades kasutada
l&htuvalt iga lapse oskuste ja teadmiste tasemémstavalt pustitatud eesmarkidele on
kogumikus esitatud Oppevahendite abil vdéimalik edesla nii laste kognitiivseid kui

sotsiaalseid oskusi, kommunikatsiooni, eneseteeswmekusi ning peenmotoorikat, samuti

loomingulisust.

Kaesolev juhendmaterjal tutvustab &ppeprotsesgjukiiekkinud ideid kdigile huvilistele.
Loodetavasti julgustavad kogumikus kirjeldatud OmFeendid koiki pedagooge
Oppeprotsessile loovalt lahenema. Joudu tddle!



PUHUMISE LOTO

Toovahendid:

tuhi kommikarp vahelehega, millel on tmmargusecdesdid kommide jaoks,
suivendisse sobiv pall (nt lauatennise pall),

varviline paber,

PVA-liim,

kaarid,

pildipank (soovitavalt digitaalsel kujul).

Valmistamine:

Kasutamine:

Valmista arvuti abil ette lotomangu pdhileht soadiesemete piltidega (pilte olgu nii
palju, kui on kommikarbi vahelehel kommide jaok$k@hk hiljem avasid, iiks koht jata
tihjaks, see on palli lahtekoht e neutraalne aNMadésuurus ei tohi lletada ava suurust.
Valmista, samuti arvuti abil, loto alused, kus kordd needsamad pildid, mis on
lotomangu pdhilehel, kuid suvalises jarjekorras.

Truki loto alused valja kahes eksemplaris.

Uks eksemplar 18ika ruudukujulisteks tukkideks| igikil ks esemepilt.

Valmista ette kommikarp, selleks I6ika vaheleheesidlitel pdhjad &ara.

Kata karp pealtpoolt varvilise paberiga.

Aseta karbi pdhja arvuti abil ettevalmistatud lotorgu pohileht ja selle peale aukudega
kommikarbi vaheleht.

Loto alused tugevda papiga.

Opetaja jagab Gpilastele loto alused ja paneb
palli neutraalsesse avasse (sealt alustatakse
lotomangu).

Kokkulepitud jarjekorras hakkavad lapsed
koguma oma loto aluse jaoks pilte. See, kelle

alus saab esimesena taidetud, on vditja.



Kogumine toimub puhumise abil. Kdigepealt

nimetab/viipleb/osutab &pilane oma lotoalusele
sobiva esmepildi, seejarel leiab méangulaualt
selle pildi, osutades napuga sellele kohale, kus
pilt asub ja puhub palli sivendisse. Kogemuse
kasvades saab laps aru mangu strateegiast: pall
likumistrajektoor tuleb enne ule vaadata,
alustada lahemal olevate piltide kogumist ja
I6petada kdige kaugemal olevaga.

Joudes uhe puhumiskorraga 6ige pildini, voib
palli kohe uuesti puhuda jargmise vajaliku pildi
juurde. Kui Gihe korraga dige pildini jduda el

onnestu, saab uuesti puhuda alles jargmisel

ringil. lga jargmine méangija alustab palli
puhumist neutraalsest avast. Tegevus kordub
seni, kuni kdigi dpilaste loto alused on
taidetud.



KORISTITE SORTEERIMINE

Toovahendid:

tikutoosid,

varviline paber,

PVA-liim,

kaarid,

kuivained, nt tatar, riis, makaronid, herned, suhkus,

tks suurem karp voi korv.

Valmistamine:

Jaga tikutoosid kaheks.

Kata pooled tikutoosidest pealt Uhte varvi pabejgalejaanud teist varvi paberiga.

Taida samavarvilised tikutoosid kuivainetega.

Pane teist varvi tikutoosidesse samad kuivainedgéigida, et ka kogused oleks samad).
Aseta taidetud toosid karpi, nii et Uhele pooldgi@hte varvi toosid ja teisele pool teist

varvi toosid.

Kasutamine:

Opilane vétab parema kéega Uhte varvi tikutoosi!

liigutab seda, nii et tekiks heli ja kuulatab.
Seejarel votab Opilane vasaku kaega teist varvi
toosi ja kordab sama tegevust.

Opetaja palub vérrelda, kas on samasugune heli
Kui dpilane ei saanud aru voi ei suuda eristada,
palub Opetaja jarele vaadata, kas mdlema tikutogsi
sees on sama kuivaine voi mitte. Kui ei ole, siis
paneb dpilane vasakus kaes oleva toosi tagasi ja
proovib uuesti.
Opetaja jélgib, et dpilane ei vdtaks sama tikutoos
mis enne ja vajadusel suunab vdtma teist.

Kui 6pilane leidis heli jargi dige kuivaine toosi,



palub Opetaja vaadata mdlemasse tikutoosi,
katsuda napuga ning nimetada kuivaine, mis nende

Sees on.



LEIA PAAR JA UHENDA PAELAGA

Toovahendid:

papp,

varviline paber,
PVA-liim,
kaarid,

kleebitav takjapael,
tavaline pael (nt kingapael),

pildipanka soovitud esemepiltidega (digitaalseuku;

Valmistamine:

Valmista arvuti abil ette pildimaterjal, seda voita ronkem kui korraga aluse peale
mahub — takjariba ongi tarvis selleks, et pilteksdadlpsasti vahetada.

Traki pildimaterjal, kleebi papile ja I16ika valja.

Valmista ette papist alus (arvesta piltide suurakeg

Kata alus varvilise paberiga.

Tee aluse kilgedele 16iked (vt pilti), arvesta saggs sellega, et pael sealt hillem vaga
lihtsalt vélja ei libiseks.

Kleebi takjaribad kahte serva.

Kleebi takjariba vastaskuljest Idigatud jupid mititagumisele poolele.

LApuks kinnita pael.



Kasutamine:

o Opetaja kinnitab alusele soovitud pildid
(vastavalt pustitatud eesmargile ja Opilase
vOimetele).

e Kui alusel on erinevad kujundid, nimetab
Opilane vasakpoolsel ribal oleva kujundi ja
otsib parempoolselt ribalt samasuguse ja
osutab sellele.

e Seejarel suunab paela Uhe kujundi juurest
teiseni.

e Sama kordub seni, kuni kdik kujundipaarid
on leitud.

¢ Kui aga alusel on erinevad, kuid samasse
kasutusalasse kuuluvad esemepildid, on
tlesanne naidata, millised on nt pillid.

e Kui opilane leiab mdlemad pillid, palub
Opetaja need pildid paelaga thendada (néi
vajadusel ise ette).

e Sama tegevus kordub ka teiste
esemepiltidega.

e Vahepeal vdib koos Opilasega pilte vahetada

ja Ulesannet korrata.
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TOPSIMANG

Toovahendid:

4 Uhesugust topsi (nt labipaistmatud jogurtitopsid

maiustus vdi moni Opilase jaoks téhtis ese.

Kasutamine:

Opetaja asetab topsid dpilase ette kummuli ja

paneb 6pilase nahes nt kommi Ghe topsi alla,

naidates ka sérmega, millise topsi alla kommi pa
Seejarel palub Gpetaja Opilasel hoolega seda top
silmas pidada ja segab topsid omavahel pdhjalik
ara.

LApuks palub dpetaja dpilasel naidata, millise itog
all tema arvates komm on.

Oige vastuse korral on preemiaks luba seesama
komm &ra siia, vale vastuse korral saab dpilan
veelkord proovida. 2
Kuna tegemist on premeerivat/motiveerivat laadi \
Ulesandega, mis sobib nii vahepalana muude
keerukamate tegevuste vahele kui ka individuaal
tundi I6petama, peaks dpilane preemia igal juhul
katte saama.

11



ESEMELOTO

Toovahendid:

papp,

joonistuspaber (A4 formaat);

piktogrammid vOi esemepildid (vOivad olla ka fotddjtavate igapaevaste esemetega,
soovitavalt digitaalsel kujul,

kiirkoitja (A4 formaat),

kiletaskud (A4 formaat),

PVAliim.

Valmistamine:

Vormista arvutis loto alus — paiguta keskele tldigpiktogramm vai pilt, millega teised
esemepildid seod, tee lahtrid, et pilte oleks dhtpaigutada.

Teisele lehele paiguta nii palju pilte, kui lotosdlion lahtreid, muuda pildid nii suureks
kui lahtrid lotoalusel.

Tee lotoaluseid ja nendega kokkusobivaid pilte il nii palju ja nii erinevatest
valdkondadest, kui sul vaja on.

Triki nii alused kui ka pildilehed arvutist vélja.

Tugevda nii lotoalused kui ka esemepildid papiga.

Vota esemepiltidega lehed ja I6ika pildid vélja.

Aseta lotoalused kiletaskutesse ja pane kiirk@dghele.

Uks kiletasku jata esemepiltide jaoks.

Kasutamine:

Opetaja asetab loto aluse 6pilase ette ja laotsb se
korvale laiali kolme erineva objekti vOi tegevusega
seotud piktogrammid (eeldusel, et dpilane on kdigi
piktogrammidega eelnevalt tutvunud).

Opetaja kissib loto alusel oleva keskse pildi kohta,

mis see on. Kui 6pilane on aru saanud ja nii ka

ennast véljendanud, palub 6petaja leida kdik esemed

12



mis sobivad nt kooki. Kui dpilane ei saa korraldiise

aru, loetleb dpetaja moned kooki kuuluvad esemedfg
palub dpilasel neid teiste seast otsida. Kui Opilan
aru saanud, mida peab tegema, jatkab ta isesg@sva
annab marku, kui Glesanne on valmis.

Sama tegevus kordub kdigi loto alustega.

Kui tlesanne valmis, vdib koos dpilasega arutleda,
mis esemed pildil on ja mida nendega teha saab.

13



AASTARING

Toovahendid:

e papp (A3 formaat),

e valge joonistuspaber (A3 formaat),

e punane papp voi kdvem paber (A4 formaat),

o kaarid,

o liim,

e joonlaud,

e piktogrammid vai pildid erinevatele kuudele ja aastgadele iseloomulike tunnustega
(eriti vahva on see vahend siis, kui on kasutaapde vOi laste enda joonistatud pilte),

e seinale kinnitamiseks tutbel, kruvi ja kaks seibi,

e akutrell augu puurimiseks seinale ja kruvikeeraja.

Valmistamine

e Margi papile sirkliga esimese ringi suurus (piloliév ring on 50sentimeetrise
labimddduga) ja I6ika vélja.

e Teine ring tee tavalisele joonistuspaberile 3 seaditrit vaiksema labimddduga ja I6ika
vélja.

e Jaga teine ring sirkli abil neljaks ja tdmba joardga sektorite vahele jooned.

e Varvi sektorid vabalt valitud varvidega (vastaadistaajale) erinevat varvi.

e Selleks, et pildid sobiksid oma sektorisse, jocmesigele paberile sirkliga teisest ringist
3 sentimeetrit vaiksema labimddduga ring ning jser jalle sirkliga neljaks sektoriks ja
I6ika koik sektorid eraldi valja.

e Joonista igale sektorile pilt erineva aastaajagapidid on varem joonistatud, valmista
punktis 4 kirjeldatud viisil Sabloon ja sobita sea pildile nii, et kdik, mida sa soovid
hiljem pildil ndha, mahuks Sablooni alla, seejédehba hariliku pliiatsiga Sablooni jargi
jooned ja Ibika pilt valja.

o Kleebi pildid teisele ringile ja seejarel kleebirte ring esimesele papist ringile.

e Kirjuta Ulemisele servale aastaaegade ja kuudetosad (vt pilti).

e Punasest paberist valmista liikuv sektor. Sellek®aa Uihe valmis sektori suurus ja méargi

punasele paberile, lisa killgedelt (need servadpmisrged) nii sissepoole kui ka

14



valjaspoole olemasolevat joont 1 sentimeeter jultdaba jooned. Nende joonte jargi
tuleb punane sektor hiljem valja I6igata.

Sellele sektori osale, mis on kaare kujuga (vi)diia sissepoole 1,5 sentimeetrit ja
valjapoole 1 sentimeeter. Soovi korral tee punakéos teravasse otsa ruuduke (vt pilti).
Loika see sektor mooda valimisi jooni paberistaalj

Modda sektori kilgjooni I6ika kaarja serva suun@&sskentimeetri ulatuses mdlemale
poole sisseldiked (vajalik selleks, et punane sgiéoemini paigal pusiks).

Aseta see sektor suure ringi peale niimoodi, etitsaisest kaarjast servast jaab suure
ringi kaarja serva taha (vt pilti).

Torka ringi keskele naaskliga auk.

Seinale kinnitamiseks tuleb puurida seina véaike gakna sinna sobiv tilbel.

Pane ks seib kruvi kiilge, torka kruvi ringist |ggopane ringi taha teine seib ning nuud
keera kruvi tiubli sisse ja ongi aastaring seinal.

Kasutamine:

Toimub arutelu klassiruumis. Opetaja
palub dpilasel nimetada kdesolev aastaaeg
ja kirjeldada sellele iseloomulike
tunnuseid.

Kui Opilane saab Ulesandega hakkama,
saab ta korralduse aastaaeg ara markida,
ligutades punane sektor digele kohale.
Seejarel palub 6petaja nimetada ja/vOi
otsida piktogrammide/piltide seast kdik
kéesoleva aastaaja kuud.

Opilane paigutab piktogrammid/pildid
oigele kohale aastaringi juurde.

Kui on aega ja dpilane on vdimeline, vaib

nimetada ka teised aastaajad ja kuud diges
jarjekorras ning asetada vastavad
pildid/piktogrammid seinale aastaringi
Umber Gigesse kohta.

15



UHENDA TERVIKUKS

Toovahendid:

* papp,

e joonistuspaber,

e joonistuspliiatsid v&i varvid,

e PVA-liim,

o vaikseid terava otsaga kaarid vdi auguraud,

e mutrid, neid saab ehituspoest (vdib asendada jakiakitusega).

Valmistamine:

¢ Joonista paberile ese, loom vdi inimene, millegéadp voiks lahemalt tutvuda (vaga hea
voimalus Opetada nt inimese kehaosasid). Arvestaigtamisel seda, et saaksid valmis
pildi hiljem osadeks Idigata.

o Loika detailid paberist vélja ja kleebi kdik erafghpile, seejarel 16ika koos papiga uuesti
valja.

e Kui kasutad detailide thendamisviisina mutreid (npgdil), siis mérgi ara
thenduskohad, joonista ringid kdikide detailideridiuskohtadesse ja I6ika méargitud
kohtadesse augud.

e Kui kasutad detailide thendamiseks takjapaelansiiggi samuti &ra thendamiskohad ja
kleebi sinna vaike tikike takjapaelast (Uks pod j#hteine pool teise detaili kiilge).

Kasutamine:

e Koos vaadeldakse tervikut. Opetaja néitab eset vii
objekti lapsele valmiskujul ja kisib, kes voi mees
on, suunates tahelepanu detailidele (nt vaata, kui
pikad kérvad janesel on).

o Opilane saab lilesandeks mutrid lahti kruvida
(takjakinnitused lahti teha), vajadusel naitab ajet

kuidas seda teha.

¢ Kui ese on detailideks lahti kruvitud, palub dpataj

see tagasi kokku panna.

16



Esialgu vOiks seda llesannet sooritada koost66s,
naiteks Opetaja kruvib lahti ja dpilane Ghendabstiue
tervikuks voi vastupidi.

Hea oleks, kui esemed selle tlesande juures
vahetuksid , siis sdilib tegutsema motiveeriv

ullatusmoment.
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LEIA SAMASUGUNE

Toovahendid:

pappkarp (nt jalatsikarp),
varviline paber,

PVA-liim,

kaarid,

sirkel vdi imarapdhjaline anum,
pliiats,

maoddulint,

erineva tekstuuriga kangajupid.

Valmistamine:

Margi karbi kaanele vai kiljele k&elabast natukertaring.

Loika ring k&aridega vélja.

Kata karp varvilise paberiga.

Margi punasele paberile karbi avause suurune arsglle imber teine paari sentimeetri
vorra suurem ring — I6ika saadud rongas valjageld karbile avause imber.

Loika igast kangajupist vélja kaks tihesuurust tiikki

Aseta Uks kangatukk karpi, teine jata lauale.

Kasutamine:

Opilane vétab laual olevate kangatiikkide
seast Uhe ja kombib seda.

Seejarel pistab dpilane teise kae karbi

avausest sisse ja otsib sealt kompimise jar
samasuguse tekstuuriga kangatukki.

Kui 6pilane on kindel, et on leidnud
kangatukile paarilise, siis votab ta selle
karbist valja ja vordleb naidisega.

Kui 6pilane eksib, paneb ta kangatuki karp
tagasi ja kordab tegevust dige paarilise

18



leidmiseni.
e Tegevust korratakse seni, kuni on leitud

kdik paarilised.

19



TAIDA ANUMAD

Toovahendid:

kaanega plastikamber (pildil 2-liitrine),

pesuldks,

lusikas (pildil plastikust),

lastepintsetid (pesuldksul sama funktsioon, kuidskwvite tlesannet pdnevamaks muuta,
voib lisada veel tarvikuid, nt s66gipulgad),

moned vaiksemad plasttopsid,

kommikarbi plastiksisu (paremini sobib selline, kusolnud vaiksed kommid, see annab
voimaluse detaile Gihekaupa paigutada),

kummipael tarvikute (pesuldks, lusikas, pintselididjaks,

Moment liim,

veekindlad pliiatsid,

kuivatatud herneid v6i muud sarnast.

Valmistamine:

Vastavalt sellele, kui palju sul on herneste toséks tarvikuid, 16ika sobiva pikkusega
kummipael, arvesta lisaks umbes sentimeeter igé&takohta (see on see osa, mida ei
liimi kinni).

Kleebi kummipael ambri imber nii, et iga paari gaeetri jarel voldid vaikse osa
kummipaelast kahekorra (vastavalt sellele, kuiysaljl on tarvikuid).

Lase liimil kuivada ja kinnita hiljem tarvikud kumpaela abil ambri ktilge.

Loika kommikarbi plastikalus sobiva suurusega tilkket see mahuks ambri kaanele ja
kleebi kaane kulge.

Vala herned ambrisse.

Margi erinevat varvi veekindla pliiatsiga vaikest@lasttopsidele méddujooned peale (nt

taida koik topsid rohelise jooneni).

20



Kasutamine:

Selle dppevahendi kasutamisel vdib pustitada

mitmeid erinevaid ulesandeid.

e Opilane tdstab pesuldksu, pintsettide,
lusika vms abil igasse kommikarbi avasse
the herne.

o Opilane taidab anumad (plasttopsid)

erinevate vahenditega herneid tdstes.
o Opilane taidab anumad (plasttopsid)
margitud méddujooneni, nt rohelise
jooneni.
o Opilane taidab anumad erineva

mdoddujooneni, nt Uks rohelise jooneni,

teine punase jooneni ja kolmas sinise

jooneni.
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ERINEVATE MUSTRITE TUNDMINE

Toovahendid:

kangajaagid,
PVA-liim,
papp,
joonlaud,
harilik pliiats,
pintsel,

vaiksed kilekotid (neid ei pea kasutama, kuid sealhara kanga maardumise).

Valmistamine:

Vali vélja erinevaid omadusi esindavad kangad yasta valja sobiv omaduskaardi suurus
(nii et iga kangatikk kataks vahemalt kaardi Uhel@@a saaks ka sentimeetri jagu Ule
serva keerata).

Margi joonlaua abiga papile Uhe kaardi suurusijal@&aart véalja.Edaspidi kasuta seda
papittikki Sabloonina. Valmista ette niipalju pagké, kui oled valinud erinevaid kangaid.
Lbika paraja suurusega kangatukid, st papitikissipiuss igale kiljele lisaks Uks
sentimeeter.

Maari papittkk pintsli abil Ghtlaselt liimiga kokk&obita kangas papitiki peale nii, et
sentimeeter jaaks igalt poolt lle serva ning sdada ule.

Tee nii kbigi valitud kangatikkidega. Pane seejiaalrdid umbes tunniks vajutuse alla.
Siis vota ette omaduskaardi pahupool (see kus lkhegale) ja kleebi kinni tle parema
poole serva jaanud kangas.

Tee nii kdigi omaduskaartidega ja pane taas twwakutuse alla.

LOpuks aseta kaardid kilekottidesse (kui pead segdikuks).
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Kasutamine:

Kui on tegemist kdneleva dpilasega, palub
Opetaja Opilasel ise nimetada kaardil
olevad mustrid.

Kui Opilane ei raagi, palub Opetaja
sOrmega osutada kudsitud mustriga
kaardile (nt naita, kus on triibuline jne).
Lisaks sellele saab anda llesandeks
sorteerida kaardid vastavalt omadustele,
nt panna koik ruudulised Uhte ja

triibulised teise virna.

g W
L]
o
m

e V.
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NOOBI OMBLEMINE

Toovahendid:

kingapael (sellel on ots kdvendatud, mis teeb lasige lihtsamaks) voi paksem |6ng ja
sukandel (kasitod poodides on muugil puust ndeladd on lastele ohutud),

papp,

varviline paber,

PVA-liim,

kaarid,

joonlaud,

harilik pliiats,

teravad vaikesed kaarid,

sirkel,

kangas.

Valmistamine:

Margi papile n6obi aluse modat (pildil 15x15 cm) gildika valja.

Margi kangale sama mdoot ja lisa igasse serva 2nseetrit, 16ika valja.

Kleebi kangas aluspapile nii, et servad saaks pablale tagasi keerata ja pane vajutuse
alla.

Joonista papile sirkliga n66biring (pildil 8sentietese |&bim&dduga), I16ika see valja ja
kata mblemalt poolt varvilise paberiga.

Margi ndobile 4 vbi 2 augukohta, joonista ise vasuta abivahendit (nt viltpliiatsi kork).
LAika ringid teravate otstega kaaride abil valja.

Soovi korral kaunista n66p viltpliiatsitega.

Vota ndobi alus vajutuse alt, aseta n6op alusepallt ja joonista n66bi aukude jargi
ringid aluselel 6ika margitud ringid kaaridega valja.

Keera ette aluse pahem pool ja kleebi kanga sdim@da papi kilge, pane tunniks

vajutuse alla.
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Kasutamine:

Esialgu vodib laps harjutada lihtsalt
ndorimist ainult n66bi auke kasutades ehk
Uks piste vaheldumisi pealt, teine alt, kuni
ring tais.

Omaette Ulesanne on I6nga ndela taha
panemine ja Idnga otsa sdlme tegemine.
Kui juba n60bi dmblemiseks laheb, saab
seda teha kahel erineval viisil:

a) n66bi 6mblemine ringselt ehk Uks piste
pealt, teine alt, kolmas jalle pealt ja neljas
altpoolt. Ulesande lihtsustamiseks v6ib
Opetaja teha esialgu the ringi ette, kui
lapsel on tehnika selge, suudab ta ise ka
t00d alustada;

b) n66bi dmblemine ristpistega, sel puhul
on samuti soovitav esialgu ks ring
Opetajal ette teha ja edaspidi vajadusel

Opilast suunata.
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ERINEVAD RIHMAKINNITUSMEETODID

Toovahendid:

vanad rihmad (vOib ka osta erinevad kinnitusedhjaad eraldi kasitoopoest),
kleebitav takjapael,

Moment vOi Super Attak liim,

PVA-liim,

tugev varviline paber (A3 formaat),

kaarid,

vaga tugev papp (soovitav 8 mm paksune).

Valmistamine:

Lbika papist vélja sobiv tikk (pildil 40x50 cm)

Loika varvilisest paberist valja pisut suurem tlijasse serva lisa 5 sentimeetrit, et saaks
servad tagasi keerata.

Kleebi varviline paber papile nii, et 5 sentimagtidks Uhtlaselt igast servast Ule aare.
Pane tunniks vajutuse alla.

Vahepeal I16ika rihmad sobivasse pikkusesse nigket saaks vabalt omavahel kinnitada.
Tee takjapael lahti ja I16ika Uhe poole (soovitapaihmem) kiljest 2,5 sentimeetrised
tukikesed ning kleebi Momendiga vdi Super Attakidgnade otstesse (need otsad, kus ei
ole rihmakinnitust).

Vota aluspapp vajutuse alt, poéra see pahupidialdie serva jdanud paberi nurgad risti
nurka maha (siis ei jaa paks paber tagantpoolt ekitrdseks) ja kleebi paber PVA-
liimiga papi kilge kinni.

Pane veelkord tunniks vajutuse alla.

Kui varviline paber on igalt poolt papi kilge kuiuad, kleebi takjapaela teine pool
(karedam) aluspapi ktilge, kahele poole serva (ii}.pi

LApuks kinnita alusele takjapaela kilge erinevadiad, koos oma vastustega.
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Kasutamine:

o Kodigepealt saab oOpilane ulesandeks uks
rihmajupp alusele asetada.

e Seejarel palub Opetaja sellele 0oige
paariline otsida, kui Opilane saab sellega
hakkama, jargneb korraldus need
omavahel kinnitada.

e Sama kordub kdigi rihmadega.

Ulesannet v@ib sooritada tervikuna véi ka

eraldi osadena ning lihtsustatult. Mdnele

Opilasele voOib osutda joukohaseks ainult

rihmajuppide kinnitamine takjakinnitusega

aluse kulge voi hoopis rihmajuppide kokku

sobitamine (leia samasugused).
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EMOTSIOONID

Toovahendid:

* papp,

e Kkeeratava korgiga tetrapaki (jogurti, keefiri patekorgid koos keermeosaga (5 tk),
e varviline paber,

e Moment liim,

o kaarid,

¢ veekindel pliiats.

Valmistamine:

o Loika tetrapakendil korgikoht valja nii, et korgika imber jadks umbes 1 cm ulatuses
papiserva.

e Pese kork ja keermeosa eraldi puhtaks ja laselkaritsra kuivada.

e V0Ota aluspapp ja kata varvilise paberiga, murrakedmeks vordseks osaks.

o Loika aluspapi keskmise osa sisse korkidest nagukeemad augud.

o Maari keermeosa papiservale liimi ja kleebi nedaupaolelt aluspapi kiilge.

e Joonista korkidele peale p6hiemotsioone valjendaiaabolid.

Kasutamine:

¢ Enne llesande sooritust tuleb dpilasel
lasta antud siimboolikaga tutvuda. Tuua
konkreetseid néiteid, millal 6petaja voi
Opilane on naiteks rodmus voi kurb.
Opetaja ja/voi Bpilane teeb rddmsat nagu

peegli ees. Seejarel tutvustada vastavat

emotsiooni kujutavat korki.

o Opetaja asetab aluse koos korkidega
Opilase ette (korgid on eraldi laual) ja
hakkab 6pilasega vestlema.

e Ta palub dpilasel korgi abil naidata,
mismoodi Opilane ennast hetkel tunneb.
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Kui 6pilane on valinud korgi, palub
Opetaja tal selle aluse kilge keerata.
Jargmisena palub dpetaja néidata,
mismoodi Opilane ennast siis tunneb, kui
nt keegi on teda I66nud, taaskord saab
Opilane korgi alusele keerata.
Samamoodi vOib vestlust edasi arendada,
kuni kdik dpitud emotsioonid on

kasitletud ja korgid aluse kiilge kinni
keeratud.
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NADALARING

Toovahendid:

papp,

varviline paber,

kaarid,

liim,

joonlaud,

guassvarvid,

piktogrammid vOi sGnakaardid: eile, tana, homme,
seinale kinnitamiseks tutbel, kruvi ja kaks seibi,
akutrell augu puurimiseks seina,

kruvikeeraja.

Valmistamine:

Joonista papile tks ring (pildil lAbimd6duga 50 claka valja ja kata varvilise paberiga.
Pildil on poolring.

Joonista papile teine vaiksem ring (pildil lAbimdgdd 35 cm).

Jaga vaiksem ring silma jargi seitsmeks sektoriks.

Varvi sektorid vastavalt teie koolis vOi klassikkalepitud nadalapaevade véarvi diges
jarjekorras.

Jata iga sektori tlemine serv varvimata voi vaelgeks ja kirjuta sinna nadalapaeva
nimetus.

Joonista papile ja I6ika valja nool, kata see mpstzeriga,

Puuri seina auk, pane augu sisse tuubel.

Tee naaskliga mélema ringi keskele ja noole tagsenigsa vaike auk.

Aseta Uks seib noole ja pealmise ringi vahele gt&athe ringi vahele ning torka kruvi
neist koigist labi.

LOpuks keera kruvi koos nédalaringiga tudbli sisse.

Alumise suurema ringi voib kleepida kahepoolse flieeliga seina kilge.
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Kasutamine:

o Kaodigepealt arutatakse klassiruumis labi,
mis varvi ja mis nimetusega paev tana on
(kui klassis on ka kdnetud lapsed,
kasutatakse viipeid ja nadalapéevade viipe
pilte), seejarel saab Uks Opilane véimaluse
keerata nool nimetatud nadalapéaeva
suunas. Kdnetu laps voib asetada
nadalaringile ka nadalapaeva viipe pildi.

o Nadalapaev kindlaks tehtud, r6hutab
Opetaja vajalike kommunikatsiooni-
vahenditega, et tdna on nt neljapaev ja
palub dpilasel valida kolme piktogrammi
seast (eile, tdna, homme) bige
piktogrammi, asetada see nadalaringile
oigesse kohta.

e Jargneb arutelu teemal, kui tdna on nt
neljapaev, mis paev siis eile oli. Kui
arutelu kaigus on kaigil lastel kasitletud
paev selge, annab dpetaja jalle Uhele
opilasele véimaluse valida jarelejaanud
piktogrammide seast fige ja asetada see
nadalaringile.

¢ Samamoodi toimitakse ka teiste aja

madisteid puudutavate piktogrammidega.
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KIIRUS, TAPSUS JA KOOSTOO

Toovahendid:
e 1,51 joogipudelid, koos korkidega (3 tk),
e isoleerpaela voi venivat laiemat kleeplinti,

e suurem kork (nt 5 | veetlinni kork).

Valmistamine:
o Loika veepudelitel kaelaosa mateal0 cm kauguselt pudelikaelast.

o Kata terav I0ikeserv isoleerpaela voi veniva kleepba.

Kasutamine:

o Opilased istuvad laua timber, igaiihel on
vahend kaes.

o Opetaja asetab suure korgi laua keskele ja
annab n-0 stardivile, st kes esimesena oma
vahendiga korki tabab, alustab mangu.

¢ Mangijatdukab vahendi abil korgi vabalt

valitud opilasele.

e Teine Opilane peab selle korgi oma
vahendiga kinni puadma ja voib selle
jargmisele dpilasele tdugata.

o Kui see, kellele kork suunatud oli, ei saa
seda katte, voivad koik teised sekkuda ja

edasi mangib see, kes korgi katte sai.

32



